Onze hoofdactiviteiten :

Waar ? Kloosterstraat Oetingen (vroegere Statieplein)

Wanneer ?

Elke maandag en donderdag van 19h30 tot 20h30 :
Joggen Lopen Stappen

Elke tweede en vierde donderdag van de maand :

Training op de atletiekpiste (ACP) in Gooik
o.l.v. Rudy Elinckx (trainer ACP)
De opwarming start om 19.30u stipt op de Finse piste.
Deze training is bedoeld voor wedstrijdlopers en lopers
die eens op een andere manier willen trainen.
Iedereen kan op zijn/haar niveau deelnemen

aan deze trainingen!
Il Alleen toegankelijk voor leden van JC Oetingen
De training op donderdag (Statieplein Oetingen)
blijft gewoon doorgaan voor de andere leden.

Zaterdagmorgen te 9h : Joggen & Lopen



